
Wybrane objawy dysfunkcji integracji sensorycznej:

Dziecko:

• sprawia wrażenie niezdarnego
• ma słabą równowagę, potyka się częściej niż rówieśnicy
• podczas dłuższego siedzenia podpiera głowę rękami, kładzie się na stoliku
• jest nadruchliwe
• trudno się koncentruje, a łatwo rozprasza
• jest impulsywne
• w ocenie rodzica lub innych osób  porusza się zbyt szybko lub za wolno,
• nabywanie nowych umiejętności ruchowych sprawia mu trudność, np. jazda na rowerze, 

rzucanie i łapanie piłki, pływanie,
• idąc po schodach częściej niż inne dzieci trzyma się poręczy
• wpada na ludzi, meble, obija się o futryny w drzwiach
• nieprawidłowo trzyma sztućce, kredki, nożyczki
• unika dotyku
• zatyka uszy, skarży się, że jest za głośno
• nie czuje, że się ubrudziło lub podwinęło mu się ubranie
• wydaje się, że jest ciągle w ruchu, trudno mu się wyciszyć
• przejawia duży lęk przed nawet niewielką wysokością – niechętnie huśta się nie huśtawce, 

unika drabinek
• często myli stronę prawą i lewą, 
• ma słabe poczucie odległości, np. nie potrafi rzucić do celu, rzuca za mocno lub za słabo
• ma trudności z czytaniem i pisaniem,  ma trudności w przepisywaniu z tablicy
• ma kłopoty z cięciem nożyczkami
• nie lubi rysować
• szybko się męczy, sprawia wrażenie wiotkiego, słabego
• ma chorobę lokomocyjną
• nie lubi karuzeli, huśtawek lub przeciwnie - korzysta z nich dużo dłużej niż rówieśnicy


